
 

Kurzbeschreibung Wahlpflichtfach Studier- und 

Arbeitstechniken  

Das Fach hat drei Teile: 

1. Die Optimierung von Lern- und Arbeitsprozessen 

2. Wissenschaftliche Arbeitstechniken 

3. Die Präsentation von Arbeitsergebnissen 

In Teil 1 ... 

 … optimieren die Schülerinnen und Schüler ihr persönliches Zeitmanagement 

für Schule, Studium und Arbeitswelt nach Maßgabe ihrer individuellen 

Leistungsfähigkeit. 

 … lernen die Schüler, komplexe Aufgaben, auch über einen größeren 

Zeitraum hinweg zu planen. 

In Teil 2 …. 

 … setzen die Schülerinnen und Schüler verschiedene Möglichkeiten des 

Recherchierens ein, um einen Überblick über die Forschungsliteratur zu einem 

Wissensgebiet zu erhalten. 

 … bekommen hierzu die Schülerinnen und Schüler einen Einblick in Prinzipien 

von Themenkonzeption und -gliederung. 

 … legen die Schülerinnen und Schüler unter Berücksichtigung der Regeln des 

Bibliografierens ein exemplarisches Literaturverzeichnis an. 

 … erfassen und strukturieren die Schülerinnen und Schüler Inhalte in 

Schriftform und vermeiden durch korrektes Zitieren Plagiate. 

In Teil 3 … 

 … wählen die Schülerinnen und Schüler unter Gesichtspunkten der 

Anschaulichkeit aus verschiedenen Präsentationsmedien und berücksichtigen 

in praktischer Arbeit die Gestaltungsregeln für das jeweilige 

Präsentationsmedium. 

 … vertiefen die Schülerinnen und Schüler ihre Kompetenz des verbalen und 

nonverbalen Vortrags von Inhalten, interagieren souverän mit dem Publikum 

und nutzen Feedback zur Leistungssteigerung. 

   


